
 

          «ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН»  

«ЛУЧШАЯ СПОРТСМЕНКА» 
После завтрака «Полезный коктейль» участники отряда «СПОРТИВНЫЙ 

БУМ» как юноши (11 человек), так и девушки (5 человек) приняли участие в 

конкурсе на звание «СПОРТСМЕН/СПОРТСМЕНКА». Ребятам предстояло 

рассказать судьям домашнее задание (конкурс пословиц и поговорок о 

спорте «От А до Я»), придумать и станцевать зажигательную и спортивную 

«Разминку», проверить прыгучесть и везучесть в «Удочке прыжковой», 

померяться силой в «Самом сильном», показать скорость и правильность в 

«Беге по дощечкам» и творческую жилку в конкурсе плакатов формата А4 

«Здоровье в порядке-спасибо зарядке!» У девушек 3 место заняли Озимова 

Варвара и Черноситова Дарья (19 баллов). На втором месте расположились 

Перепечина Анастасия и Минина Анастасия (15 баллов). Лучшей 

спортсменкой отряда стала Масленникова Анастасия (6 баллов)! 

Среди юношей тройку лидеров открыл Седов Сергей (19 баллов). На 

«серебро» хватило сил и стараний Печенкину Александру. Лучшим 

спортсменом отряда стал Преснов Егор с результатом 16 баллов. Все 

призеры награждены грамотами, а победители «Звездой № 1»!  

Спасибо постоянным помощника всех спортивных лагерных мероприятий 

Папиной Юлии, Трегубовой Анне, Егоровой Виктории и Саханову Никите! 

  

 

 

Педагог дополнительного образования МОУ Константиновская СШ 

Мельникова С.А.  

 



 


