Правило игры РИНГО
В игре принимают участие 2 команды по 4 человека.

Игровая площадка: 9 на 18 метров.

По средней линии площадки натянута сетка на высоте 2,2 метра от верхнего края сетки до земли.

Игровые снаряды: 2 резиновых кольца, диаметр – 20-25 см.

Правила игры:

Подача кольца производится одновременно игроками двух команд. Подача кольца осуществляется игроком путём броска кольца параллельно площадке.

Подающий игрок находится за лицевой линией площадки. Касание сетки кольцом при подаче является ошибкой.

Задача игроков, находящихся в поле, поймать кольцо и, не меняя местоположения в игровой зоне, перебросить кольцо в зону противника.

Гол засчитывается той команде, в чьей игровой зоне упало кольцо. В случае если после броска кольцо вылетело за пределы игровой зоны, гол засчитывается той команде, игрок которой выполнял бросок. Каждое падение кольца - гол. Если кольца столкнулись и изменили направление, то ситуация признаётся спорной, и производится подача колец из-за лицевой линии.

Каждый розыгрыш ведётся до тех пор, пока оба кольца не окажутся на земле. При каждой подаче разыгрываются 2 очка.

Команда, в руках игроков которой одновременно находятся два кольца, проигрывает 2 очка, соответственно, соперники выигрывают 2 очка.

Выигрывает та команда, которая раньше другой набирает 15 очков. При счёте 14:14, 15:15 и т.д. игра идёт до разницы в 2 очка.

В момент броска рука игрока должна находиться ниже уровня плеч.

Команде разрешается взять 2 таймаута по 30 секунд.

Запрещается:

- поднимать, упавшее на землю кольцо;

- ловить кольцо на руку;

- во время приёма кольца прижимать его к телу, ловить кольцо двумя руками;

- осуществлять подачу кольца «ребром»;

- менять руку, поймавшую кольцо, и держать кольцо в руке более 3-х секунд;

- менять игровое местоположение после приёма подачи.

Игроки имеет право:

- ловить кольцо (если оно находится в игре) от сетки;

- ловить кольцо, отлетевшее от игрока;
- делать один пас игроку команды в пределах игровой зоны;

- ловить и подавать одновременно оба кольца.

