
«ОЛИМПИЙСКИЕ СТАРТЫ» 

 

В рамках районных мероприятий по популяризации здорового образа жизни 17 февраля 

на старт зимних олимпийских эстафет от ДЮСШ № 4 с детским азартом и интересом 

вышли две команды отряда «Первооткрыватели» школьного лагеря "Я-первоклассник!". 

 

Открыл Олимпиаду точный «Керлинг чайниками». Круговой «Биатлон» выявил самых 

метких и быстрых биатлонистов среди первоклашек. Был организован и снежный 

«Хоккей с мячом». Парные «Велогонки» на гимнастической палке получились очень 

шустрыми! Для развития чувства пространства и равновесия, а также гибкости были 

проведены «Олимпийские кольца». А как же зимой да без саней? Именно эстафета «Сани-

тюбинг» стала кульминацией зимних стартов. 

 

Активные эстафеты с элементами спортивных игр, которые проводят зимой на улице, 

воспитывают в детях командный дух и позволяют им выплеснуть море энергии, которая 

накапливалась на протяжении двух учебных четвертей. 

 

Следующая встреча в ШОЛ состоится в конце марта на спортивно-пожарных учениях! До 

новых встреч, ребята!  
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