
 

 

21 июня 2023 года мы с ребятами ШОЛ «Новое поколение» в рамках проекта 

«Каникулы с ДЮСШ № 4» отправились в необычное путешествие, где 

познакомились с удивительными народами мира, их традициями и играми. 

 

Юные «Непоседы», а затем любознательные жители отрядов «Зажигай» и 

«Радуга» сыграли в башкирскую игру на скорость «Юрта», в индийскую игру на 

внимательность, музыкальность и координацию движений «Аисты», в канадскую 

«Бег с платком», направленную на развитие смекалки и в азербайджанскую игру 

«Достань шапку», ориентированную на развитие умения действовать по сигналу. 

 

Через народные подвижные игры разных народов нам удалось потренировать 

ловкость, быстроту, общее физическое развитие и умение сотрудничать друг с 

другом. 

 

Спортивное путешествие на свежем воздухе на сегодня закончилось, но мы 

обязательно продолжим путешествие по другим странам — ведь в мире 

существует еще много интересных подвижных игр! 

 

Мельникова Светлана, педагог-организатор ДЮСШ № 4 
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