
«ГТО — путь к успеху-2!» 

 

Девушки и юноши из «Республики «СПОРТ-small» активно тренируются по 

нормам ГТО. 

 

Для них Светлана Александровна организовала и проводит конкурс-тест « 

ГТО — путь к успеху!». Вовремя 2022-2023 учебного года таких конкурсов 

планируется три. Этот январский стал вторым испытанием. 

В этот раз ребята сдают три вида из комплекса: «Прыжок в длину с места 

толчком двумя ногами», «Поднимание туловища из положения лежа на 

спине» и «Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье». 

 

7 юношей сдали все нормативы и нам уже известны победитель и призеры. 

Из 9 девушек испытания сегодня прошли все. 

 

25 января 2023 года протокол теста будет закрыт и мы наградим 3 самых 

спортивных девушек и юношей грамотами и ! 

 

А еще ребятам нравится не только принимать участие в соревнованиях, но 

еще и помогать тренеру в роли судей. Да и ребята постарше не против 

помочь.  

 

Светлана Мельникова 

#ОбразованиеТутаев 
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