
«ВСЕ НА ЛЫЖИ!» 
 
Овладению лыжами как снарядом, а также воспитанию координации движений и освоению 
элементарных навыков ходьбы на лыжах способствует проведение подвижных игр. 
 
24 января мы провели для обучающихся 3-ых классов «Полосу препятствий на лыжах». 
 

Инициатором ее проведения стал наш ШСК 

Организаторами в этих классах стали Мельникова Светлана Александровна и Наталья 
Васильевна Кинарейкина 

Ребята на лыжах 

«перешагивали высокое препятствие» 

«бежали змейкой» 

«перешагивали низкое препятствие» 

 

Очень спортивно-занимательная полоса понравилась всем 42 участникам-лыжникам!  
#ОбразованиеТутаев 

https://vk.com/feed?q=%23%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%A2%D1%83%D1%82%D0%B0%D0%B5%D0%B2&section=search

