
СЕМЕЙНЫЙ ПОХОД В ЛЕС С 1-Б КЛАССОМ  

Провести активный день на свежем воздухе, пообщаться и посоревноваться с 

друзьями и родителями в неформальной обстановке, нагулять аппетит и сон 

— зимний поход с детьми одно из лучших развлечений, которое запомнится 

надолго. 

Мамы, папы и бабушка позаботились о термосах с горячим чаем и угощении 

с пылу да с жару. 

Все игры, проведенные на зимней дорожке леса, были поделены на три 

блока: эстафетно-беговые («Баба-Яга», «Велогонки на метле», «Не 

настольный теннис», «Елочные игрушки»), интеллектуально-игровые 

(«Сугроб-Яма-Снежок», «Кто в мешке?»), туристические – «Путаница», 

«Каждому замочку свой ключик», «Стрельба шишками в мишень», «Тяни 

канат». Хоровод с песней вокруг елочки мы провели в формате «Волшебной 

коробки», где самые удачливые открыли коробочки с сюрпризом внутри. 

Вдоволь посоревновавшись, ребята отправились на полянку отведать 

угощения с мангала. 

Отличное зимнее семейное приключение с соревновательной 

направленностью у нас получилось! 

Мельникова Светлана, руководитель ШСК 
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