
РАЗВИВАЕМ МЕТКОСТЬ: «ВОЗДУШНЫЙ И АСФАЛЬТОВЫЙ ДАРТС» В 

НАЧАЛЬНОМ ЗВЕНЕ  

 

Быть метким необходимо не только при достижении определенного результата в спортивной, 

военной и других видах деятельности. Меткость имеет также прикладное значение в быту, на 

охоте, в игре. Меткость характеризуется двумя конкретными критериями: количеством 

попаданий и точностью поражения цели. 

 

2 октября для обучающихся 1 и 2 классов МОУ Константиновская СШ состоялось 

мероприятие «Дартс: воздушный и асфальтовый» в рамках  проекта «Развиваем физические 

качества с ДЮСШ № 4». Судьей и помощником при проведении выступила учитель ФК 

Камиловская Анастасия Андреевна. 

 

Увлекательное бросание летучих дротиков в воздушные шары и «кубики» с очками 

понравилось всем без исключения. Необходимо было постараться попасть не в разноцветные 

«лопающиеся мячики», а в ячейки с цифрами, имеющими положительное значение (5, 15, 20). 

Это удалось не всем, но юные школьники очень старались. 

Не менее интересным было задание «Асфальтовый дартс» — метание мешочков с песком в 

круги с очками. Участникам было необходимо выполнить три зачетных попытки. Было 

несколько участников набравших по 240, 260 и 270 очков из 300 возможных. 

 

 Победителем среди первых классов (33 участника) стала Галактионова Ульяна, на втором 

месте расположился Пархоменко Михаил, на третьем месте — Калашян Карэн. 

 Среди ребят вторых классов (28 участников) лучшей стала Павлова Анастасия, на втором 

месте Рыбаков Владислав, на третье место по меткости вышел Гусев Платон. 

 

Все соревнующиеся мальчишки и девчонки попробовали свои умения в меткости и ловкости, 

проверили координацию движений и сноровку. 

А главное поняли, что необходимо не только определить траекторию броска, но и решить, с 

какой силой его нужно совершить! 
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