
«ЗАРНИЧКА-2024» В КОНСТАНТИНОВСКОЙ ШКОЛЕ  

 

Сегодня для сборных команд 3-А, 3-Б, 4-А и 4-Б классов, состоящих каждая из 4 юношей и 1 

девушки, была организована и проведена спортивно-военная игра «Зарничка». 

Организатором данного мероприятия стал руководитель объединения «Патриот» Ерофеев 

Е.Д. 

 

Командам было предложено: 

 на время пройти «Полосу препятствий», 

 выполнить «КСУ» (комплекс силовых упражнений): поднимание туловища лежа на спине 

за 30 секунд и сгибание и разгибание рук в упоре лежа за 30 секунд; а также прыжок в длину 

с места толчком двумя ногами; 

 проверить командные интеллектуально-патриотические возможности: верно решить 

военную викторину, правильно раскрасить флаг России и написать первый куплет гимна 

страны. 

 

Болельщики (63 обучающихся и классные руководители) очень активно поддерживали свои 

команды – тем самым принесли дополнительные баллы в копилку  команд. 

 

По итогу патриотического мероприятия, посвященного Дню защитника Отечества, 

победителем стала команда 3-А класса (5 баллов), на втором месте расположился коллектив 

4-А класса (6 баллов), а замкнул тройку лидеров дружный 4-Б класс (9 баллов). 

 

Победители и призеры награждены медалями, а в понедельник на торжественной линейке 

команды-участницы будут награждены грамотами (за I место, за II место, за III место и за 

активное участие). 

 

Руководитель ШСК Светлана Мельникова 
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