
ГТО: СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ 

В начале IV четверти в ШСК состоялись соревнования ГТО-направленности. 

Обучающиеся 3-а, 3-б, 8-а, 8-б и 11-а класса приняли участие в «Стрельбе из 

пневматической винтовки». 

Всего приняло участие 89 человек. 

 

Победителем в 3-а стал Жарнов Иван, в 3-б Первенство выиграл Борисов 

Виктор, в 8-а самый меткий стрелок — Темур Талоян, в 8-б сразу двое 

участников стали лучшими — Соколов Макар и Егоров Алексей, в 

выпускном классе с задачей очень хорошо справился Суриков Артем. 

 

Победители в классах будут награждены грамотами. 

Молодцы!  

Стрельба из пневматики – это активный вид спорта, который помогает 

улучшить физическую форму. При подготовке к выстрелу Вы будете 

напрягать различные группы мышц, укреплять руки и плечи. Это также 

способствует улучшению координации и баланса. 

 

Руководитель ШСК Мельникова Светлана 

                     

 

 


