
СПОРТИВНЫЕ СТАРТЫ С ИНВЕНТАРЕМ ДЛЯ 4-Б КЛАССА 

 

23 сентября мы с Владимиром Валерьевичем провели для мальчишек и 

девчонок 4-Б класса классов веселые эстафеты с различным спортивным 

инвентарем в спортивном зале МОУ Константиновская СШ. 

 

26 юным четвероклашкам мы предложили пройти командами следующие 

этапы: 

«Сиамские близнецы» 

«Передал-садись!» 

«Хоккей с мячом» 

«Мячи в обруче» 

и 2 эстафеты с использованием гимнастических скамеек 

 

Индивидуально-коллективное первенство проводилось по принципу – «победит 

тот, кто быстрее выполнит, а выиграет та команда, в которой больше 

победителей». Такой вид соревнований способствует формированию у детей 

умения сочетать личные и коллективные интересы, используется на этапе 

закрепления и совершенствования двигательных навыков с использованием 

инвентаря. 

 

Мельникова Светлана, педагог-организатор МУДО ДЮСШ № 4 

#ОбразованиеТутаев 

 

 

https://vk.com/stadion.dush4
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%A2%D1%83%D1%82%D0%B0%D0%B5%D0%B2

