
КАНИКУЛЫ С ДЮСШ №4: «ВЕТЕР В ЛАБИРИНТЕ» 

 

Главной задачей спортивно-массового направления ДЮСШ № 4 является 

организация и проведение интересных и спортивных мероприятий - эстафет, 

игр, конкурсов, для мальчишек и девчонок Тутаевского района. 

 

Сегодня педагог-организатор ДЮСШ №4 Мельникова Светлана провела для 

ребят зимнего школьного лагеря для первоклассников при Константиновской 

школе спортивно-развивающие эстафеты «Ветер в лабиринте». 

 

На старт интересных испытаний вышли две команды. Первым испытанием 

для них стала эстафета «Бадминтон», где от ребят потребовалось умение 

управлять и ракеткой и мячом одновременно, двигаясь змейкой. В «Кочках» 

первоклашки учились прыгучести и координации движений. Веселая 

«Западня», проведенная капитанами, выявила точность команд по броскам. 

«Хоккей с мячом» мы потренировали аж 2 раза: так азартно прошел у нас 

хоккейный батл! Быстрые «Поезда» в обручах и индивидуально-командные 

«Силачи» показали работу в команде и быстроту реакции. «Ветер в 

лабиринте» ждал наших спортсменов на последней станции эстафет: не так-

то просто оказалось рассчитать силу выдоха и вдоха для толкания легкого 

мяча для настольного тенниса по веревочному лабиринту. 

Но все ребята справились с заданием «на отлично». 

 

Спортивные эстафеты, безусловно, понравились всем ребятам без 

исключения! 

 


