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План по реализации профминимума на 2024-2025 учебный год 

Блок «Урочная деятельность» – 9 часов 

6-А 

Дата  Предмет  Тема урока Профессия  Ответственны

й  

10.10.20

24 

География  Озёра. Профессия 

гидролог. Практическая 

работа 

«Характеристика одного 

из крупнейших озёр 

России по плану в форме 

презентации» 

Гидролог  Павлов АА 

24.10.20

24 

География Природные ледники: 

горные и покровные. 

Многолетняя мерзлота 

Гляциолог Павлов АА 

12.11.20

24 

Музыка  Музыкальный театр Звукорежиссёр  Коровникова 

ДС 

16.12.20

24 

Технология Контроль и оценка 

качества изделий из 

металла 

Контролёр 

металлургическ

ого 

производства 

Ерофеев ЕД 

22.01.20

25 

Технология Профессии кондитер, 

хлебопек 

Кондитер, 

хлебопек 

Рослякова ЕВ 

26.01.20

25 

Технология Технологии обработки 

текстильных материалов 

Технолог 

текстильного 

производства 

Рослякова ЕВ 

09.02.20

25 

География Пр/р «Анализ графиков 

суточного хода 

температуры воздуха 

относительной влажности 

с целью установления 

зависимости между 

данными элементами 

погоды» 

Метеоролог  Павлов АА 

28.02.20

25 

Обществознан

ие  

Что такое экономика Экономист  Васенина ТВ 

04.03.20

25 

ИЗО Правила построения 

перспективы 

Архитектор Коровникова 

ДС 

6-Б 

10.10.20

24 

География  Озёра. Профессия 

гидролог. Практическая 

работа 

«Характеристика одного 

из крупнейших озёр 

России по плану в форме 

презентации» 

Гидролог  Павлов АА 



24.10.20

24 

География Природные ледники: 

горные и покровные. 

Многолетняя мерзлота 

Гляциолог Павлов АА 

12.11.20

24 

Музыка  Музыкальный театр Звукорежиссёр  Коровникова 

ДС 

16.12.20

24 

Технология Контроль и оценка 

качества изделий из 

металла 

Контролёр 

металлургическ

ого 

производства 

Ерофеев ЕД 

22.01.20

25 

Технология Профессии кондитер, 

хлебопек 

Кондитер, 

хлебопек 

Рослякова ЕВ 

26.01.20

25 

Технология Технологии обработки 

текстильных материалов 

Технолог 

текстильного 

производства 

Рослякова ЕВ 

09.02.20

25 

География Пр/р «Анализ графиков 

суточного хода 

температуры воздуха 

относительной влажности 

с целью установления 

зависимости между 

данными элементами 

погоды» 

Метеоролог  Павлов АА 

28.02.20

25 

Обществознан

ие  

Что такое экономика Экономист  Васенина ТВ 

04.03.20

25 

ИЗО Правила построения 

перспективы 

Архитектор Коровникова 

ДС 

7-А 

21.10.20

24 

Информатика  Сервисы интернет-

коммуникаций. Сетевой 

этикет. Стратегии 

безопасного поведения в 

Интернете 

Блогер  

Веб-дизайнер 

Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

02.12.20

24 

Физика  Вес тела. Невесомость Космонавт  Соловьев ИС 

18.12.20

24 

Химия  Дистилляция. Перегонка. 

Нефтехимическая 

промышленность 

Аппаратчик 

перегонки 

Терехина АИ 

10.01.20

25 

География Комплексные карты. 

Многообразие стран. 

профессия менеджер в 

сфере туризма, 

экскурсовод. Пр/р 

«Сравнение занятий 

населения двух стран по 

комплексным картам» 

Экскурсовод  Павлов АА 

10.01.20

25 

Химия Металлы  Металлург  Терехина АИ 

10.01.20

25 

Обществознан

ие 

Правонарушение и 

юридическая 

ответственность 

Юрист  Павлов АА 

14.02.20

25 

Технология  Профессии повар, 

технолог  

Повар,технолог Рослякова ЕВ 



10.03.20

25 

Биология  Культурные растения и их 

происхождение. 

Культурные растения 

сельскохозяйственных 

угодий 

Агроном  Грамотинская 

СГ 

17.03.20

25 

Биология  Охрана растительного 

мира 

Эколог  Грамотинская 

СГ 

7-Б 

21.10.20

24 

Информатика  Сервисы интернет-

коммуникаций. Сетевой 

этикет. Стратегии 

безопасного поведения в 

Интернете 

Блогер  

Веб-дизайнер 

Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

02.12.20

24 

Физика  Вес тела. Невесомость Космонавт  Соловьев ИС 

18.12.20

24 

Химия  Дистилляция. Перегонка. 

Нефтехимическая 

промышленность 

Аппаратчик 

перегонки 

Терехина АИ 

10.01.20

25 

География Комплексные карты. 

Многообразие стран. 

профессия менеджер в 

сфере туризма, 

экскурсовод. Пр/р 

«Сравнение занятий 

населения двух стран по 

комплексным картам» 

Экскурсовод  Павлов АА 

10.01.20

25 

Химия Металлы  Металлург  Терехина АИ 

10.01.20

25 

Обществознан

ие 

Правонарушение и 

юридическая 

ответственность 

Юрист  Павлов АА 

14.02.20

25 

Технология  Профессии повар, 

технолог  

Повар,технолог Рослякова ЕВ 

10.03.20

25 

Биология  Культурные растения и их 

происхождение. 

Культурные растения 

сельскохозяйственных 

угодий 

Агроном  Грамотинская 

СГ 

17.03.20

25 

Биология  Охрана растительного 

мира 

Эколог  Грамотинская 

СГ 

8-А 

10.09.20

24 

Химия  Превращения веществ. 

Роль химии в жизни 

человека 

Химик  Терехина АИ 

15.11.20

24 

Обществознан

ие  

Образование  Учитель  Васенина ТВ 

22.11.20

24 

География  Зависимость между 

тектоническим строением, 

рельефом и размещением 

основных групп полезных 

ископаемых по территории 

страны 

Геоморфолог  Павлов АА 



12.12.20

24 

География Факторы, определяющие 

климат 

Климатолог  Павлов АА 

20.12.20

24 

Химия Чистые вещества и смеси Лаборант 

хим.анализа 

Терехина АИ 

10.02.20

25 

География Почва – особый компонент 

природы. Факторы 

образования почв 

Почвовед  Павлов АА 

04.03.20

25 

Информатика  Общие сведения о языке 

программирования 

Паскаль 

Программист  Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

05.03.20

25 

Физика  Электрические явления  Электрик  Соловьев ИС 

20.03.20

25 

Химия Электролитическая 

диссоциация 

Инженер-

электрохимик 

Терехина АИ 

8-Б 

10.09.20

24 

Химия  Превращения веществ. 

Роль химии в жизни 

человека 

Химик  Терехина АИ 

15.11.20

24 

Обществознан

ие  

Образование  Учитель  Васенина ТВ 

22.11.20

24 

География  Зависимость между 

тектоническим строением, 

рельефом и размещением 

основных групп полезных 

ископаемых по территории 

страны 

Геоморфолог  Павлов АА 

12.12.20

24 

География Факторы, определяющие 

климат 

Климатолог  Павлов АА 

20.12.20

24 

Химия Чистые вещества и смеси Лаборант 

хим.анализа 

Терехина АИ 

10.02.20

25 

География Почва – особый компонент 

природы. Факторы 

образования почв 

Почвовед  Павлов АА 

04.03.20

25 

Информатика  Общие сведения о языке 

программирования 

Паскаль 

Программист  Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

05.03.20

25 

Физика  Электрические явления  Электрик  Соловьев ИС 

20.03.20

25 

Химия Электролитическая 

диссоциация 

Инженер-

электрохимик 

Терехина АИ 

9-А 

09.09.20

24 

Обществознан

ие  

Политика и политическая 

власть 

Политик  Васенина ТВ 

16.10.20

24 

ОБЗР Пожарная безопасность в 

общественных местах 

Спасатель, 

пожарный  

Ерофеев ЕД 

22.10.20

24 

Химия Скорость химической 

реакции. Катализаторы 

Кинетик  Терехина АИ 

20.11.20

24 

География  Транспорт. 

Железнодорожный 

транспорт 

Инженер по 

строительству 

железнодорожн

ых дорог 

Павлов АА 



20.12.20

24 

Обществознан

ие  

Правоохранительные 

органы 

Полицейский  Васенина ТВ 

23.12.20

24 

Физика  Высота, тембр и громкость 

звука 

Музыкант  Соловьёв ИС 

03.02.20

25 

Обществознан

ие  

Права и свободы человека 

и гражданина 

Адвокат  Васенина ТВ 

20.02.20

25 

Химия Металлы в природе. 

Общие способы их 

получения 

Металлург  Терехина АИ 

27.02.20

25 

Информатика Конструирование 

алгоритмов  

Конструктор, 

программист 

Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

9-Б 

09.09.20

24 

Обществознан

ие  

Политика и политическая 

власть 

Политик  Васенина ТВ 

16.10.20

24 

ОБЗР Пожарная безопасность в 

общественных местах 

Спасатель, 

пожарный  

Ерофеев ЕД 

22.10.20

24 

Химия Скорость химической 

реакции. Катализаторы 

Кинетик  Терехина АИ 

20.11.20

24 

География  Транспорт. 

Железнодорожный 

транспорт 

Инженер по 

строительству 

железнодорожн

ых дорог 

Павлов АА 

20.12.20

24 

Обществознан

ие  

Правоохранительные 

органы 

Полицейский  Васенина ТВ 

23.12.20

24 

Физика  Высота, тембр и громкость 

звука 

Музыкант  Соловьёв ИС 

03.02.20

25 

Обществознан

ие  

Права и свободы человека 

и гражданина 

Адвокат  Васенина ТВ 

20.02.20

25 

Химия Металлы в природе. 

Общие способы их 

получения 

Металлург  Терехина АИ 

27.02.20

25 

Информатика Конструирование 

алгоритмов  

Программист Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

10-А 

07.10.20

24 

Информатика  Работа с прикладным 

программным 

обеспечением 

Системный 

администратор 

Сысоева НВ 

Соловьев ИС 

09.12.20

24 

Обществознан

ие  

Роль науки в современном 

обществе 

Учёный  Васенина ТВ 

18.12.20

24 

Химия Природные источники 

углеводов: природный газ 

и попутные нефтяные 

газы, нефть и продукты её 

переработки 

Химик-технолог Терехина АИ 

18.12.20

24 

ОБЗР Профессия – Родину 

защищать 

Военный  Ерофеев ЕД 

22.01.20

25 

География  Этнический и 

религиозный состав 

населения 

Этнограф  Павлов АА 



12.02.20

25 

Физика  Абсолютная и 

относительная влажность 

воздуха. Насыщенный пар  

Метеоролог Соловьев ИС 

20.05.20

25 

ОБЗР Психическое здоровье и 

психическое благополучие 

Психолог  Ерофеев ЕД 

22.05.20

25 

Химия Основные методы синтеза 

высокомолекулярных 

соединений. Пластмассы, 

каучуки, волокна 

Химик-инженер Терехина АИ 

18.10.20

24 

Английский 

язык 

Современные профессии в 

мире 

Адвокат, юрист, 

переводчик, 

учитель 

Гнездилова 

НД 

11-А 

10.10.20

24 

Обществознан

ие  

Как открыть своё дело Предпринимате

ль  

Васенина ТВ 

17.10.20

24 

Обществознан

ие 

Основные принципы 

менеджмента. Основы 

маркетинга 

Менеджмент Васенина ТВ 

13.01.20

25 

История  Экономическое и 

социальное развитие в 

1953-1964гг 

Строитель  Васенина ТВ 

13.02.20

25 

Обществознан

ие 

Политика и власть Политик  Васенина ТВ 

26.02.20

25 

Химия Химия и производство Химик-технолог Терехина АИ 

05.03.20

25 

Химия Химия и сельское 

хозяйство 

Агроном  Терехина АИ 

12.03.20

25 

Химия Химия и экология Эколог  Терехина АИ 

13.03.20

25 

Физика  Строение атома. Опыты 

Резерфорда. Планетарная 

модель атома. Квантовые 

постулаты Бора. Лазеры 

Лазерный 

хирург 

Соловьев ИС 

15.04.20

25 

ОБЗР Воинская обязанность и 

военная служба 

Военный  Ерофеев ЕД 

 

Блок «Внеурочная деятельность» – 34 часа 

Дата  Класс  Программа  Количество 

часов  

Ответственный  

В течение 

учебного года 

6-А Россия – мои 

горизонты 

34 Боброва ЕВ 

В течение 

учебного года 

6-Б Россия – мои 

горизонты 

34 Павлов АА 

В течение 

учебного года 

7-А Россия – мои 

горизонты 

34 Мастакова НА 

В течение 

учебного года 

7-Б Россия – мои 

горизонты 

34 Кравец ЗИ 

В течение 

учебного года 

8-А Россия – мои 

горизонты 

34 Ерофеев ЕД 

В течение 

учебного года 

8-Б Россия – мои 

горизонты 

34 Коровникова ДС 



В течение 

учебного года 

9-А Россия – мои 

горизонты 

34 Бестужева ВВ 

В течение 

учебного года 

9-Б Россия – мои 

горизонты 

34 Кисленкова АА 

В течение 

учебного года 

10-А Россия – мои 

горизонты 

34 Уракина СФ 

В течение 

учебного года 

11-А Россия – мои 

горизонты 

34 Соловьёв ИС 

 

Блок «Взаимодействие с родителями» – 2 часа 

Дата  Тема  Количество 

участников  

Ответственный  

20.09.2024 Всероссийское родительское 

онлайн-собрание по 

профориентации 

Информация 

опубликована в 

школьной группе 

в контакте и в 

родительских 

сообществах 

Мастакова НА 

В течение 

учебного года 

Дни открытых дверей в 

учебные учреждения среднего-

профессионального и высшего 

образования Ярославской 

области 

Информация 

опубликована в 

школьной группе 

в контакте и в 

родительских 

сообществах 

Классные 

руководители  

6-11 классов 

 

Блок «Практико-ориентированный модуль» – 12 часов 

Дата  Мероприятие  Количество 

часов  

Ответственный  

6-А 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Боброва ЕВ 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Боброва ЕВ 

Декабрь Экскурсия в закулисье СКК 

Константиновский 

1,5 Боброва ЕВ 

Февраль Экскурсия в ДШИ 1,5 Боброва ЕВ 

Март Экскурсия в сельскую 

библиотеку 

1 Боброва ЕВ 

Апрель  Поездка в ТЮЗ (кукольный 

театр) 

2 Боброва ЕВ 

Май  Поездка в цирк 2 Боброва ЕВ 

6-Б 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Павлов АА 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Павлов АА 

Декабрь Экскурсия в закулисье СКК 

Константиновский 

1,5 Павлов АА 

Февраль Экскурсия в ДШИ 1,5 Павлов АА 

Март Экскурсия в сельскую 

библиотеку 

1 Павлов АА 

Апрель  Поездка в ТЮЗ (кукольный 

театр) 

2 Павлов АА 



Май  Поездка в цирк 2 Павлов АА 

7-А 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Мастакова НА 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Мастакова НА 

Декабрь Экскурсия в закулисье СКК 

Константиновский 

1 Мастакова НА 

Февраль Знакомство с духовыми 

инструментами 

1 Мастакова НА 

Март Поездка в Ярославский 

планетарий 

2 Мастакова НА 

Апрель  Поездка в ТЮЗ 2 Мастакова НА 

Май  Экскурсия на ЖД 2 Мастакова НА 

7-Б 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Кравец ЗИ 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Кравец ЗИ 

Декабрь Экскурсия в закулисье СКК 

Константиновский 

1 Кравец ЗИ 

Февраль Знакомство с духовыми 

инструментами 

1 Кравец ЗИ 

Март Поездка в Ярославский 

планетарий 

2 Кравец ЗИ 

Апрель  Поездка в ТЮЗ 2 Кравец ЗИ 

Май  Экскурсия на ЖД 2 Кравец ЗИ 

8-А 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Ерофеев ЕД 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Ерофеев ЕД 

Декабрь Экскурсия в аптеку 1 Ерофеев ЕД 

Январь  Экскурсия на почту  1 Ерофеев ЕД 

Февраль Мастер-класс «Физкультурник – 

это здорово звучит» 

1 Ерофеев ЕД 

Март Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Ерофеев ЕД 

Апрель  Экскурсия в музей г.Тутаева 

«Моя малая Родина» 

2 Ерофеев ЕД 

Май  Всемирный день физика 1 Ерофеев ЕД 

8-Б 

Сентябрь  Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Октябрь Конкурс патриотической песни 1 Коровникова ДС 

Ноябрь Смотр строя и песни 1 Коровникова ДС 

Декабрь Экскурсия в аптеку 1 Коровникова ДС 

Январь  Экскурсия на почту  1 Коровникова ДС 

Февраль Мастер-класс «Физкультурник – 

это здорово звучит» 

1 Коровникова ДС 

Март Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Коровникова ДС 

Апрель  Экскурсия в музей г.Тутаева 

«Моя малая Родина» 

2 Коровникова ДС 

Май  Всемирный день физика 1 Коровникова ДС 



9-А 

Октябрь Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Ноябрь Конкурс патриотической песни 1 Бестужева ВВ 

Декабрь Смотр строя и песни 1 Бестужева ВВ 

Январь  Профессиональные пробы в 

ТПТ 

2 Бестужева ВВ 

Февраль Экскурсия на НПЗ им. 

Менделеева 

2 Бестужева ВВ 

Март Экскурсия в Демидовский 

университет 

2 Бестужева ВВ 

Апрель  Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Бестужева ВВ 

9-Б 

Октябрь Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Ноябрь Конкурс патриотической песни 1 Кислёнкова АА 

Декабрь Смотр строя и песни 1 Кислёнкова АА 

Январь  Профессиональные пробы в 

ТПТ 

2 Кислёнкова АА 

Февраль Экскурсия на НПЗ им. 

Менделеева 

2 Кислёнкова АА 

Март Экскурсия в Демидовский 

университет 

2 Кислёнкова АА 

Апрель  Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Кислёнкова АА 

10-А 

Октябрь Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Ноябрь Конкурс патриотической песни 1 Уракина СФ 

Декабрь Смотр строя и песни 1 Уракина СФ 

Январь  Экскурсия на НПЗ им. 

Менделеева 

2 Уракина СФ 

Февраль Экскурсия в Демидовский 

университет 

2 Уракина СФ 

Март Экскурсия в пожарно-

спасательную часть НПЗ им. 

Менделеева 

2 Уракина СФ 

Апрель  Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Уракина СФ 

11-А 

Октябрь Мастер-класс «Первая помощь» 2 Уткина НЛ 

Ноябрь Конкурс патриотической песни 1 Соловьёв ИС 

Декабрь Смотр строя и песни 1 Соловьёв ИС 

Январь  Экскурсия на НПЗ им. 

Менделеева 

2 Соловьёв ИС 

Февраль Экскурсия в Демидовский 

университет 

2 Соловьёв ИС 

Март Экскурсия в пожарно-

спасательную часть НПЗ им. 

Менделеева 

2 Соловьёв ИС 

Апрель  Экскурсия в Ярославский 

Политехнический университет 

2 Соловьёв ИС 

 



Блок «Дополнительное образование» – 3 часа 

Дата  Класс  Тема  Количество 

часов  

Ответственный  

Октябрь 6-8 Мастер-класс по чир 

спорту 

1 Камиловская АА 

Ноябрь 6-8 Мастер-класс по 

хоровому пению 

1 Коровникова ДС 

Декабрь 6-8 Мастер-класс по 

декламированию 

1 Павлов АА 

Февраль 9-11 Мастер-класс по 

баскетболу 

1 Ерофеев ЕД 

Март 9-11 Мастер-класс по 

футболу 

1 Ерофеев ЕД 

Апрель  9-11 Мастер-класс по 

стрельбе из 

электронного оружия 

1 Ерофеев ЕД 
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