
МАЙСКАЯ «ОЛИМПИАДА ПО МЕТАНИЮ СНАРЯДОВ» 

 

Метания спортивных снарядов в легкой атлетике производятся на дальность. 

Результат метаний зависит от умений спортсмена, силы и быстроты его движений. 

Метания выполняются различными способами: из-за головы (мяч, граната, копье), 

с поворотом (диск, молот), толканием (ядро). 

Спортивные снаряды для метаний имеют определенную массу и форму, 

применяются с учетом пола и возраста занимающихся. 

 

2-ые классы – 55 обучающихся метали теннисный мяч 

Победители 

Смоян Славик (2-А) среди мальчиков с результатом 30 метров 

Соколова Вероника (2-Б) среди девочек с результатом 22 метра 

(педагог Родин А.Л.) 

 

3-ие классы – 48 обучающихся метали теннисный мяч 

Победители 

Смирнов Даниил С. (3-А) среди мальчиков с результатом 24 метра 

Дешеулина Василиса (3-Б) среди девочек с результатом 17 метров 

 

5-ые классы– 46 обучающихся метали мяч весом 150 гр. 

Победители 

Талоян Тимур (5-А) среди юношей с результатом 36 метров 

Люлина Алена среди девушек с результатом 15,6 метров 

(педагог Кинарейкина Н.В.) 

 

6-ые классы – 38 обучающихся метали мяч весом 150 гр. 

Победители 

Шаронин Рустам (6-А) среди юношей с результатом 42,8 метров 

Севостьянова Елизавета (6-А) среди девушек с результатом 23,8 метров 

 

8-ые классы – 44 человека метали мяч весом 150 гр. 

Победители 

Хачев Александр (8-А) среди юношей с результатом 50 метров 

Морева Полина (8-А) среди девушек с результатом 28 метров 

(педагог Родин А.Л.) 

 

9-ые классы – 46 обучающихся метали гранату (500 гр. девушки/700 гр. юноши) 

Победители 

Дьяконенков Кирилл (9-Б) среди юношей с результатом 38 метров 

Чернова Анастасия (9-А) среди девушек с результатом 29 метров 

 

11-А класс – 12 обучающихся метали гранату (500 гр. девушки/700 гр. юноши) 

Победители 

Мысовский Егор среди юношей с результатом 34 метра 

Трегубова Анна среди девушек с результатом 23 метра 
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