Аннотации к рабочим программам
начальное общее образование

· Русский язык
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Русский язык


	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Русский язык» 1- 4 классы С.В.Иванов Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013.
Журова Л.Е. Программа курса "Русский язык. Обучение грамоте" 1 класс 
Иванов С.В. Программа по русскому языку 1 класс для общеобразовательных учреждений
	1А

1Б


	Обучение письму –

5 (115).

Русский язык – 5 (50)
	5 (165)
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. / Под ред. Журовой Л.Е. и Иванова С.В. Русский язык. 1 класс, 2011г

Журова Л.Е., Евдокимова А.О. Букварь. 1 класс. В 2 ч.


	2
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Русский язык» 1- 4 классы С.В.Иванов Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013.
Иванов С.В. Программа по русскому языку 2 класс для общеобразовательных учреждений
	2 А


	5 (170)
	5 (170)
	Учебник: «Русский язык» 2 класс С.В. Иванов, Москва: Вентана-Графт, 2012г.    

	3
	Русский язык


	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

Репкин В.В., Восторгова Е.В., Некрасова Т.В. Программа по русскому языку для начальной общеобразовательной школы //Сборник программ для начальной общеобразовательной школы (Система  Б. Эльконина— В. В. Давыдова). — М.: Вита-Пресс, 2013
	2Б
	5 (170)
	5 (170)
	Русский язык. 2 класс. Учебник: В 2-х частях. РепкинВ. В., ВосторговаЕ.В., Некрасова Т. В., Чеботкова Л. В. —М.: Вита -Пресс, 2014г.

	4
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Русский язык» 1- 4 классы С.В.Иванов Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013.
Иванов С.В. Программа по русскому языку 3 класс для общеобразовательных учреждений
	3 А, 3В
	5 (170)
	5 (170)
	Учебник: «Русский язык» 3 класс С.В. Иванов, Москва: Вентана-Графт, 2013г.

	5
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
Программа по русскому языку начального общего образования. 2 класс . Нечаева Н.В. // Сборник программ для начальной школы УМК Система Л.В. Занкова Самара:Издательский дом «Федоров», 2012г.
	3Б
	5 (170)
	5 (170)
	Нечаева Н.В., Яковлева С.Г. Русский язык 3 класс Самара:Издательский дом «Федоров», 2013г

	6
	Русский язык


	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)
УМК «Начальная школа XXI века», «Русский язык» 1- 4 классы С.В.Иванов Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013.
Иванов С.В. Программа по русскому языку 3 класс для общеобразовательных учреждений
	4А, 4В
	5 (170)
	5 (170)
	Учебник: «Русский язык» 3 класс С.В. Иванов, Москва: Вентана-Графт, 2014г.

	7
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
Программа по русскому языку начального общего образования. 2 класс . Нечаева Н.В. // Сборник программ для начальной школы УМК Система Л.В. Занкова Самара:Издательский дом «Федоров», 2012г
	4Б
	5 (170)
	5 (170)
	Нечаева Н.В., Яковлева С.Г. Русский язык 4 класс Самара:Издательский дом «Федоров», 2014г


· Литературное чтение
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Литературное чтение


	Примерные программы по учебным предметам. 

Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Литературное чтение» 1-4 классы Л.В.Ефросинина, М.И.Оморокова, Москва: Вентана-Графт, 2013.
	1а, 1б
	Обучение чтению –

2 (92).

Литературное чтение – 4 (40)
	4 (132)
	Букварь» Л.Е.Журова, А.О.Евдокимова, «Литературное чтение» 1 класс Л.А.Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2011

	2
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Литературное чтение» 1-4 классы Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013. 


	2А

	4 (136)
	4 (136)
	Учебник: «Литературное чтение» 2 класс  Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2012. 



	3
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Литературное чтение» 1-4 классы Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2013.
	3а,3в 
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник: «Литературное чтение» 3 класс  Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2012.

	4
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Литературное  чтение» для 1-4 классов Л.А. Ефросинина, Москва: Вентана-Графт, 2014
	4а,4в
	3 (102)
	3 (102)
	Учебник:   Литературное чтение, 4 класс, Л.А.Ефросинина. М.И.Оморокова. – М.: Вентана-Граф, 2013.



	5
	
	Сборник учебных программ для начальной школы, система Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова.- М., Вита-Пресс, 2012,  с.213-232.

Матвеева Е.И. Программа по литературному чтению для начальной общеобразовательной школы
	2Б
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник  Литературное чтение. 2Ч. 1, 2. Матвеева Е.И. , М., Вита-Пресс, 2014 г

	6
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
Свиридова В.Ю. Программа по литературному чтению начального общего образования. 3 класс
	3Б
	
	
	Учебник Свиридова В.Ю. Литературное чтение


· Иностранный язык – английский 
Рабочие программы по английскому языку для обучающихся 2-4 классов  составлены на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, примерной программы начального общего образования по английскому языку, федерального перечня учебников, учебного плана лицея, авторской учебной программы: Биболетовой М.З.,Денисенко О.А., Трубаневой Н.Н. «EnjoyEnglish» "Английский с удовольствием». Издательство Титул, 2011

Рабочая программа ориентирована на использование учебника Биболетовой М.З.,Денисенко О.А., Трубаневой Н.Н. «EnjoyEnglish» "Английский с удовольствием".2-4 класс. Издательство Титул, 2011-2012гг.

Программы составлены в соответствии с основными положениями системно-деятельного подхода в обучении, конкретизируюет содержание тем стандарта и дают распределение учебных часов по разделам курса, которое так же как и календарно-тематическое планирование, соответствует методическим рекомендациям авторов учебно-методического комплекса. В программе, спланированной достаточно подробно, указывается тип урока, вид контроля, описание приемов, помогающих учителю в формировании у учащихся познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных навыков, а также ведущие технологии, обеспечивающие эффективную работу преподавателя и ученика на уроке. 

· Основы религиозных культур и светской этики
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Основы религиозных культур и светской этики
	Данилюк А.Я. Основы религиозных культур и светской этики. Программы общеобразовательных учреждений 4-5 классы
	4 А,Б,В
	1. (34)
	1. (34)
	Учебник Кураев А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы православной культуры


· Математика
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Математика


	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
УМК «Начальная школа XXI века», «Математика» 1-4 класс В.Н.  Рудницкая,  Москва: Вентана-Графт, 2013
	1 А, Б
	4 (132)
	4 (132)
	Учебник «Математика» 1 класс Е.Э.Кочурова, В.Н.Рудницкая,  Москва: Вентана-Графт, 2013

	2
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Математика» 1-4 класс В.Н.  Рудницкая,  Москва: Вентана-Графт, 2013.
	2А
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник «Математика». 2 класс. В 2 ч. Рудницкая В.Н., Юдачёва Т.В.  Москва: Вентана-Графт, 2013



	3
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Математика» 1-4 класс В.Н.  Рудницкая,  Москва: Вентана-Графт, 2013.
	3А, 3В
	4 (136)
	4 (136)
	  Учебник: «Математика»  3 класс  В.Н.   Рудницкая, Москва: Вентана-Графт, 2013.


	4
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

Программа: УМК «Начальная школа XXI века», «Математика» 1-4 класс В.Н.  Рудницкая,  Москва: Вентана-Графт, 2013. 


	4А, 4В
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник: «Математика»  4 класс  В.Н.   Рудницкая, Москва: Вентана-Графт, 2013.


	5
	
	Сборник учебных программ для начальной школы, система Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова.- М., Вита-Пресс, 2012,  с.213-232.

Давыдов В.В., Горбов С.Ф., Микулина Г.Г., Савельева О.В. Программа по математике для начальной общеобразовательной школы
	2А
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник  Давыдов В.В., Горбов С.Ф., Микулина Г.Г. Математика Ч.1, 2, М., Вита-Пресс, 2014 г

	6
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
Аргинская И.И., Кормишина С.Н. Программа по математике начального общего образования. 3 класс
	3Б
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник «Математика» 3 класс Аргинская И.И., Ивановская Е.И., Кормишина С.Н. 

	7
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)
Свиридова В.Ю. Программа по литературному чтению начального общего образования. 4 класс
	4Б
	4 (136)
	4 (136)
	Учебник  Литературное чтение 4 класс Свиридова В.Ю.


· Окружающий мир
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Окружающий мир 
	Сборник учебных программ для начальной школы, система Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова.- М., Вита-пресс, 2011 г 

Чудинова  Е. В., Букварева Е. Н.  Программа  курса « Окружающий   мир » ( 1  – 4) - М: Вита-пресс, 2012 г


	2Б
	2 (68)
	2 (68)
	Учебник  «Окружающий мир» 2 класс Е.В. Чудинова, Е.Н. Букварева М: Вита-пресс, 2014  .

	2
	
	Программы начального общего образования. Система Л.В. Занкова / Сост. Н.В. Нечаева, С.В. Бухалова. – Самара: Издательский дом «Фёдоров», 2011

Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Программа по окружающему миру начального общего образования. 3 класс
	3Б
	2 (68)
	2 (68)
	Учебник  «Окружающий мир» 3 класс  Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Самара: Издательский дом «Фёдоров», 2012.

	3
	
	Программы начального общего образования. Система Л.В. Занкова / Сост. Н.В. Нечаева, С.В. Бухалова. – Самара: Издательский дом «Фёдоров», 2011

Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Программа по окружающему миру начального общего образования. 4 класс
	4 Б
	2 (68)
	2 (68)
	Учебник  «Окружающий мир» 4 класс  Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Самара: Издательский дом «Фёдоров», 2012.

	4
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Окружающий мир» 1-4 классы Н.Ф.Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2013.

	1А,Б
	2 (66)
	2 (66)
	Учебник:   «Окружающий мир» 1 класс Н.Ф.Виноградова,  Москва: Вентана-Графт, 2013.

	5
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Окружающий мир» 1-4 классы Н.Ф.Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2013.


	2А
	2 (68)
	2 (68)
	Учебник:   «Окружающий мир» 2 класс Н.Ф.Виноградова,  Москва: Вентана-Графт, 2013.



	6
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Окружающий мир» 1-4 классы Н.Ф. Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2013.


	3А

3В
	2 (68)
	2 (68)
	Учебник: «Окружающий мир» 3 класс Н.Ф. Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2012.    



	7
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Окружающий мир» 1-4 классы Н.Ф. Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2013.

 
	4А

4В


	2 (68)
	2 (68)
	Учебник: «Окружающий мир» 4 класс Н.Ф. Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2012г.    




· Музыка
Аннотация к рабочим программам по музыке для 1-4 классов

Рабочие программы учебного предмета «Музыка» для 1-4 классов разработаны на основе авторской программы Сергеевой Г.П.,  Критской Е.Д. «Музыка.1-4 классы» - М.: «Просвещение», 2010 
Исходными документами для составления рабочих программ явились:

· Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приложение к приказу Минобрнауки России от 06.10 2009г. № 373).

·      Приказ Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373», зарегистрировано в Минюсте РФ 04 февраля 2011 года № 19707.

·       Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте РФ 12 декабря 2011г., регистрационный N 22540).

·      Приказ Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. №986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений».

·       Примерная основная образовательная программа начального общего образования  /Министерство образования и науки РФ. – М.: Просвещение, 2010. 

·       Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря  2010г. № 189г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  (зарегистрирован в Минюсте РФ 3 марта 2011г.).
Рабочая программа рассчитана на  33 часа  в год  (1 час  в неделю) в 1 классе  и 34 часа в год (1 час в неделю) в 2, 3 и 4 классах.  

         Используемый УМК:

Г.П. Сергеева,  Е.Д. Критская «Музыка. 1 класс» / учебник для общеобразовательных учреждений, - М.: «Просвещение»,  2011

Г.П. Сергеева,  Е.Д. Критская «Музыка. 2 класс» / учебник для общеобразовательных учреждений, - М.: «Просвещение»,  2012

Г.П. Сергеева,  Е.Д. Критская «Музыка. 3 класс» / учебник для общеобразовательных учреждений, - М.: «Просвещение»,  2013

Г.П. Сергеева,  Е.Д. Критская «Музыка. 4 класс» / учебник для общеобразовательных учреждений, - М.: «Просвещение»,  2014

         Пособия для обучающихся: «Музыка. Рабочая тетрадь. 1 класс»,  «Музыка. Рабочая тетрадь. 2 класс», «Музыка. Рабочая тетрадь. 3 класс», «Музыка. Рабочая тетрадь. 4 класс».

·              Изобразительное искусство
Аннотация к рабочим программам по изобразительному искусству 
для 1-4 классов
          Рабочие программы учебного предмета «Изобразительное искусство» составлены в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,  Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, примерной программы по изобразительному искусству и на основе авторской   программы Б.М. Неменского, Л.А.Неменской, Н.А. Горяева и др. «Изобразительное искусство. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией Б.М.Неменского. 1-4 класс./ под ред. Неменского Б.М», - М.: «Просвещение», 2013г.  

Рабочие программы разработаны на 33ч в год в 1 классе, 34ч в год во 2—4 классах (при 1 ч в неделю).  

           Программы реализуются в следующем УМК:

· Искусство и ты: Ты изображаешь, украшаешь и строишь: учеб. для 1 кл. / Л.А. Неменская; под ред. Неменский Б.М. – М.: «Просвещение», 2011

· Коротеева Е.И. Ты и искусство. 2 класс: учебник. М.: «Просвещение», 2010

· Изобразительное искусство. Искусство вокруг нас. 3 класс: учебник для общеобразовательных организаций / Н.А. Горяева, Л.А. Неменская, А.С. Питерских и др./ под ред. Неменского Б.М., - М.: «Просвещение», 2013г

· Изобразительное искусство: каждый народ - художник: 4 класс /  Неменская Л.А. / под ред. Неменского Б.М. М.: «Просвещение», 2014г

· Технология
	№
	предмет

(по учебному плану)
	Программа 
(наименование, автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во часов по программе
	Кол-во часов по УП
	Учебник (название, автор, издательство, год издания)

	1
	Технология
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Технология» 1-4 классы Н.Ф.Виноградова, Москва: Вентана-Графт, 2013.
	1А

1Б


	1 (33)
	1 (33)
	Учебник:   «Технология»                                                                                                           
1 класс Н.Ф.Виноградова,  Москва: Вентана-Графт, 2012.                                                                                                                



	2
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Технология. Ступеньки к мастерству» 1-4 классы. Е.А.Лутцева,    Москва: Вентана-Графт, 2013.


	2 А,В
	1 (34)
	1 (34)
	Учебник: «Технология»  2 класс Е.А.Лутцева,    Москва: Вентана-Графт, 2012.

	3
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)

УМК «Начальная школа XXI века», «Технология. Ступеньки к мастерству» 1-4 классы. Е.А.Лутцева,    Москва: Вентана-Графт, 2013.
	3А, В


	1 (34)
	1 (34)
	Учебник: «Технология»  Е.А.Лутцева,    Москва: Вентана-Графт, 2013

	4
	
	Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. В 2 ч. – М.: Просвещение. 2011. – (Стандарты второго поколения)
УМК «Начальная школа XXI века» «Технология. Ступеньки к мастерству» 1-4 классы. Е.А.Лутцева,    Москва: Вентана-Графт, 2013.
	4А, В


	1 (34)
	1 (34)
	Технология, 4класс, Е.А.Лутцева. – М.: Вентана-Граф, 2013.



	5
	
	
	2Б
	
	
	

	6
	
	
	3Б
	
	
	

	7
	
	
	4Б
	
	
	


· Физическая культура
Аннотация к рабочим программам по физической культуре для 1-4 классов

Рабочие программы по физической культуре для 1-4 классов разработаны на основе авторской программы  «Физическая культура 1-4 классы» В.И. Ляха (М., «Просвещение», 2012 год) в соответствии с нормативными документами:
· Федерального  закона РФ от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года. Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года).

·    Приказа Министерства образования и науки от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении  и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в Минюсте  22.12.2009 рег.№17785).

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. № 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте РФ 3 марта 2011г.).

· Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приложение к приказу Минобрнауки России от 06.10 2009г. № 373).

·    Приказа Министерства Образования и науки РФ от 31 марта 2014г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, общего, основного общего, среднего общего образования».

·   Методического письма о преподавании предметов начального общего образования в 2014 -2015 уч. году

· Основной образовательной программы начального общего образования.

Рабочие программы рассчитаны на 99 часов в 1 классе и на 102 часа в год во 2, 3 и 4 классах (3 часа в неделю).

Рабочие программы реализуются через использование следующего УМК: 

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений, - М.: Просвещение, 2011

